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KENYATAAN AKHBAR
KEMENTERIAN KESIHATAN MAI.AYSIA

SITUASI SEMASA JANGKITAN PENYAKIT CDRONAVIRUS 2019

(COVID-19) DI MALAYSIA
11 MAC 2020

$TATUS TERKINI KES DISAHKAN COVID-19 YANG TELAH PULIH

Kementerian Kesihatan Malaysia (KKM) ingin rni:maklumkan bahawa
lies ke-78 yang disahkan positif Penyakit Coronavirus 2019 (COVID-19)
sebelum ini telah pulih dan dibenarkan discaj. Iri menjadikan 26 kes
felah pulih sepenuhnya setakat ini dari COVIJ-19 dan telah discaj
daripada wad.

STATUS TERKINI KES COVID-19 DI MALAYSIA

Terkini, KKM ingin memaklumkan bahawa sehiriyja 11 Mac 2020, jam
12 tengah hari, terdapat 20 kes baharu jangktan COVID-19 telah
dilaporkan. Kontak-kontak rapat bagi kes ini juga sedang dikenal pasti -
Jan aktiviti pengesanan kontak rapat masih sedan dijalankan sehingga
sunca di mana jangkitan ini terjadi dapat dikenalpa sti.

Dengan pertambahan 20 kes baharu ini, menjadil.an jumlah kumulatif
es positif COVID-19 di Malaysia adalah sebanyak 149 kes.
Daripada jumlabh ini:

n sebanyak 22 kes dikesan di kalangan Patiz 1t-Under-Investigation

- (PUl) jangkitan COVID-19;
n 124 kes dari kalangan kontak rapat;
a satu (1) kes dalam kalangan severe acuti: respiratory infection
(SARI) melalui survelan COVID-19; dan
o dua (2) lagi kes dari Misi Bantuan Kemanusizan.



Sehingga ini dua (2) kes telah dilaporkan berada 1i Unit Rawatan Rapi
dan memerlukan bantuan alat pernafasan tetapi ¢ alam keadaan stabil.
Daripada dua (2) kes ini, satu (1) kes sedang dirzv/at di Hospital Sungai
I3uloh, manakala satu (1) kes lagi dirawat di Hospital Sultanah Aminah,
Johor Bharu.

Di samping itu, KKM juga telah menjalankan surrelan COVID-19 bagi
mengesan kes terpencil atau sporadik di Maleysia melalui pesakit
.nfluenza-like-illness (IL1) dan severe acute respiritory infection (SARI)
yang tiada kaitan dengan sejarah perjalanan ks negara-negara yang
‘erjejas atau kontak dengan kes. positif COVIL-19. Sehingga 9 Mac
2020, sebanyak 600 sampel (138 SARI dan 462 ILI) telah diuji dan
setakat ini satu (1) sampel dikesan positif jangkitai COVID-19. Siasatan
masih sedang dijalankan bagi mengenal pasti punca jangkitan kes
sporadik ini.

<KM juga ingin memaklumkan bahawa semua fit. rakyat Malaysia dan
ahli keluarga yang dibawa pulang dari Wuhan, China melalui Misi
Bantuan Kemanusiaan pada 26 Februari 2020, bo e¢h dibenarkan pulang
e rumah masing-masing setelah menamatkan & mpoh pemantauan di
Pusat Pengawasan di Akademi Kepimpinan Pen:lidikan Tinggi (AKEPT).
Kesemua mereka tidak bergejala dan semua :ampel ulangan bagi
mereka telah disahkan negatif.

SITUASI JANGKITAN COVID-19 DI BRUNEI

International Health Regulations (IHR) Focal F'cint (FP) Brunei telah
memaklumkan IHR FP Malaysia mengenai kes y.ang disahkan COVID-
19 dikesan di negara itu. Kes tersebut dilaporkz1 mempunyai sejarah
menghadiri perhimpunan tabligh di Masjid Seri F¢+1aling, Selangor pada
27 Februari 2020 hingga 1 Mac 2020,

Berdasarkan maklumat awal, perhimpunan Izbligh ini melibatkan
anggaran sejumlah 10,000 orang clari beberapa tuah negara termasuk
Malaysia. Peserta dari Malaysia adalah dianggarkan melebihi 5,000
orang. Semua Jabatan Kesihatan Negeri sedangy menjalankan siasatan
lanjut mengenai perkara ini di negeri masing-masirg.



NASIHAT KESIHATAN

Berikutan dari kejadian COVID-19 di Brunei, KK\ menasihatkan mereka
yang telah menghadiri perhimpunan tabligh itu:

sekiranya mengalami gejala diminta untuk menghubungi Pejabat
Kesihatan Daerah berhampiran atau CPFR:C Negeri di falian yang
disertakan dalam Lampiran 1 atau menghiubungi Virtual Health
Advisory (kolaborasi KKM bersama Docter(¥nCall) melalui pautan
di laman sesawang KKM, untuk nasihat la1jut. Selain itu, KKM
juga telah berkolaborasi derigan BookDao: di mana orang ramai
boleh muat turun aplikasi BookDoc melalui Google Play store
(untuk android sahaja) untuk mendapatkain perkhidmatan “Health
Advice” dengan doktor secara percumi melalui chat sahaja.
Sentiasa mengamalkan penjagaan kebersihin diri termasuk kerap
mencuci tangan dengan cara yang belul, mengamalkan etika
batuk dan bersin yang baik serta memakai tapeng muka (face
mask);

DAN

sekiranya tidak mengalami gejala untul. mengamalkan jarak
sosial (social distancing) sekurang-kurangny/a 1 meter dari orang
lain selama 14 hari dari tarikh akhir me-aghadiri perhimpunan
tersebut.

KKM menyeru agar semua yang telah menghadiri perhimpunan ini
memberi kerjasama kepada pihak KKM bagi memastikan jangkitan
COVID-19 tidak terus merebak dalam komuniti.

KKM juga ingin menggesa lagar:

semua perhimpunan yang melibatkan orang ramai (mass
gathering) ditangguhkan bagi mencegah kzmungkinan jangkitan
COVID-19 berlaku;



i. sekiranya mengalami gejala jangkitan saluran pernafasan,
dinasihatkan agar tidak menghadiri pregram yang melibatkan
orang ramai atau tempat yang padat termasiik aktiviti keagamaan;

ii. individu yang bergejala dinasihatkan agar n enjarakkan diri (social
distancing) sekurang-kurangnya satu rmedfer bila berhadapan
dengan individu lain;

iv. orang ramai tidak melancong ke negarianegara yang sedang
mengalami wabak jangkitan COVID-19; dan

V. rakyat Malaysia yang mengalami gejala jangkitan saluran
pernafasan tidak melawat kawasan-kawasan lain di Malaysia
semasa cuti sekolah.

KKM akan terus memantau perkembangan keiadian jangkitan COVID-
19 ini melalui maklumat yang diperolehi daripadi pihak WHO dan IHR
FP dari negara-negara lain. Orang ramai akan ¢imaklumkan sebarang
perkembangan terkini mengenainya dari semasii ke semasa. Justeru,
orang ramai dinasihatkan untuk mendapatian maklumat lanjut
mengenai COVID-19 melalui laman sesawing KKM. Sekiranya
memerlukan penerangan lanjut, sila hubungi Infline CPRC Kebangsaan
melalui: '

«  No.telefon :  03-8881 0200 /03-3:381 0600
/ 03-8881 0700 yang beroperasi dari
8:00 pagi hingga 5:0') petang; dan

«  E-mel : cprc@moh.gov.my

Sekian, terima kasih.

DATUK DR. NOOR HISHAM BIN ABDULLAH
KETUA PENGARAH KESIHATAN MALAYSIA

11 Mac 2020 @ 5:00 petan



