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CARTA ALIR PENGURUSAN KONTAK RAPAT (CC)  

 

LAPORKAN KES (JIKA BERGEJALA) 
 

i)  PKD JB melalui pautan ; 
http://tinyurl.com/hsokontak (kontak rapat) 
 

ii) Jawatankuasa OSH melalui pautan ; 

https://forms.gle/RJ4yj3kbu4fbvh857 (kontak rapat) 

 

 
 

 

 

 

 

    KEMASKINI STATUS MYSEJAHTERA 

Tarikh HSO adalah bermula dari tarikh akhir exposure pesakit Covid-19. Kunci masuk 
MySejahtera pada hari yang sama. Sekiranya terdapat perbezaan tarikh di dalam HSO, 
tuan/puan perlu membuat aduan di MySejahtera Helpdesk dan e-mel ke PKD 
(aduanvcacjb@gmail.com). Lampirkan tangkapan skrin bagi tujuan semakan pihak IK, PKD 
JB. 
 
Lengkap Vaksinasi - Lakukan Ujian RTK (Ag) Kendiri hari ke-5 
Tidak lengkap atau tiada vaksinasi - Lakukan Ujian RTK (Ag) Kendiri hari ke-7 

 

 

 

KES BAHARU 
 

 Ketua Jabatan/Unit dan Pegawai  OSH 
mengenalpasti   Kontak Rapat bagi kes baharu di 
Jabatan/Unit. 

 
  Rujuk Prosedur Pengurusan Kontak Rapat KKM bertarikh  
  01 Mac 2022 dan Surat JPA.800-1/6/4(8) bertarikh 28 
Oktober 2021 

 

http://tinyurl.com/hsokontak
https://forms.gle/RJ4yj3kbu4fbvh857
mailto:aduanvcacjb@gmail.com
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DOKUMENTASI KONTAK RAPAT 

1. Borang Permohonan Bekerja Dari Rumah (Lampiran A2 - Pindaan 
Februari 2022). 

2. Tangkapan Skrin Home Surveillance Order (HSO), MySejahtera 

pegawai positif yang telah disahkan oleh Ketua Jabatan/Unit.        

3. Tangkapan Skrin Home Surveillance Order (HSO), MySejahtera 

pegawai kontak rapat yang telah disahkan oleh Ketua 

Jabatan/Unit. 

4. Salinan Maklumat Rekod Kontak Rapat PIS Tahun 2022 

 Catatan :  
i) Rujuk senarai semak surat Jabatan ruj. PIS/PENT/16/21Jld.4(13) bertarikh 24 Februari 2022 
ii) Serahkan kepada PO Jabatan/Unit dan kemukakan hardcopy ke Unit Khidmat Pengurusan 

dalam tempoh 5 (lima) hari dari tarikh kes 
iii) Serahkan tangkapan skrin Pelepasan Perintah Pengawasan dan Pemerhatian (release 

order) setelah diperolehi. 
iv) Patuhi Tatacara BDR yang telah dikeluarkan oleh pihak Kerajaan dan Jabatan. 
 

 

KEMASKINI MYSEJAHTERA SETIAP HARI BAGI MEMANTAU 

TAHAP KESIHATAN ANDA 

 

 


