
Aktiviti bagi Jabatan Matematik, Sains & Komputer 

Politeknik Ibrahim Sultan 

 

Seminar “Power Minda, Saya Power” 

 

PERKARA BUTIRAN 

Pelaksana Jabatan Matematik, Sains & Komputer 

Tarikh 11 Januari 2020 

Hari Sabtu 

Masa 8.00 pagi hingga 2.00 petang 

Tempat Unit Latihan Pendidikan Lanjutan (ULPL) 

Peringkat Jabatan 

Bil. 

penyertaan 

/peserta 

1. Penceramah luar – 1 orang 

2. Jawatankuasa seminar – 5 orang 

3. 12 orang peserta luar dan 2 orang peserta dari PIS 

Kejayaan/ 

Pencapaian 

 

Berjaya dilaksanakan seperti yang dirancang. 

 

Ulasan 

Perjalanan 

Aktiviti 

 

 

Seminar “Power Minda, Saya Power” bermula pada jam 8.00 pagi iaitu 

pendaftaran peserta di Bilik Seminar ULPL. Peserta terdiri daripada peserta 

luar dari kawasan Johor dan Melaka. Seminar diteruskan dengan ucapan 

aluan oleh Pengerusi Majlis iaitu Cik Aini dan disusuli oleh montaj oleh 

penceramah Dr. Rizal bin Abu Bakar. Jam 9.30 pagi seminar bermula 

dengan pengenalan daripada penceramah dan disusuli dengan aktiviti 

bersama peserta.  Di akhir seminar peserta dihidangkan dengan minuman 

petang yang berkhasiat seiring dengan tema seminar pada hari ini. 

 

 

 

 

 

 

 



MASA ATUR CARA 

8.00 pagi Pendaftaran peserta di Bilik Seminar 
ULPL, PIS 

9.30 pagi Ucapan Pengerusi Majlis 

9.35 pagi Ucapan oleh Panel Jemputan:  Dr. 
Rizal bin Abu Bakar 

12.00 pagi Sesi soal jawab 

12.45 ptg Penyampaian cenderamata  

 1.00 ptg        Minum Petang dan bersurai 

  

 
 

 

 

Objektif 

Program 

2.1  Peserta dapat mengetahui antara makanan yang bagus dan tidak bagus 

untuk otak serta kesannya kepada pembelajaran dan tingkahlaku.  

2.2 Peserta dapat menerangkan aktiviti yang bagus untuk meningkatkan 

prestasi otak yang mantap. 

2.3 Peserta dapat menunjukkan karakter diri yang baik sebagai seorang 

insan yang cemerlang dari sudut disiplin, akhlak dan pendidikan. 

 

Senarai 

Peserta 

 

Seperti di lampiran 

Alatan Bantu  Laptop 

Microfon 

Kos Perbelanjaan : 

1. Makan dan lain-lain kos RM1,000.00 

2. Bayaran Penceramah RM2,000.00 

Jumlah keseluruhan RM3,000.00 

 

Sumber : Ditaja sepenuhnya oleh Brain Story Sdn. Bhd. 

Masalah / 

Kekangan 

yang 

dihadapi 

  

Tiada 



Impak 

program 

1. Peserta dapat mengetahui antara makanan yang bagus dan tidak 

bagus untuk otak serta kesannya kepada pembelajaran dan 

tingkahlaku.  

2. Peserta dapat menerangkan aktiviti yang bagus untuk meningkatkan 

prestasi otak yang mantap.  

3. Peserta dapat menunjukkan karakter diri yang baik sebagai seorang 

insan yang cemerlang dari sudut disiplin, akhlak dan pendidikan.  

Dokumentasi 1. Gambar Aktiviti 

2. Rekod Kehadiran Peserta 

 

 

Disediakan Oleh: 

 

...................................................... 

Norihan binti Mahmood 

Pengarah Program 

(Tarikh: 20 Januari 2020 ) 

 

 

Disahkan Oleh: 

 

......................................................... 

Nordin Bin Zakariah 

Ketua Jabatan 

Jabatan Matematik Sains dan Komputer 

(Tarikh: 20 Januari 2020) 

 

 

 

 

 

 



GAMBAR AKTIVITI 

 

Peserta seminar bersama penceramah Dr. Rizal bin Abu Bakar 

 

Dr. Rizal bin Abu Bakar sedang menyampaikan seminar 



 

Para peserta tekun dan khusyuk mendengar ceramah yang disampaikan 

 

Penyampaian cenderahati kepada peserta 



 

 

Peserta sedang mendengar ceramah yang disampaikan 

 

Sebahagian peserta mengambil peluang bergambar bersama penceramah jemputan 

Dr. Rizal bin Abu Bakar 

 


